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V/v tăng cường công tác giám sát 
phòng, chống bệnh não mô cầu

CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
Độc lập – Tự do – Hạnh phúc

An Giang, ngày       tháng  5  năm 2025

Kính gửi: 
- Trung tâm Kiểm soát bệnh tật;
- Bệnh viện đa khoa công lập và tư nhân trong tỉnh;
- Bệnh viện Sản - Nhi An Giang;
- Trung tâm Y tế huyện, thị xã, thành phố.

Thời gian gần đây, tình hình bệnh do não mô cầu (NMC) có những diễn 
biến phức tạp, ghi nhận sự gia tăng số ca mắc. Căn cứ kết quả cuộc họp “Giám 
sát và phòng, chống bệnh do não mô cầu” ngày 06/5/2025 khu vực Phía Nam, 
nhằm chủ động kiểm soát tình hình dịch bệnh, hạn chế thấp nhất số ca mắc và tử 
vong, Sở Y tế yêu cầu các đơn vị trực thuộc trên địa bàn nghiêm túc triển khai 
các nội dung sau:

1. Trung tâm Kiểm soát bệnh tật chủ trì, phối hợp với các Trung tâm 
Y tế tuyến huyện thực hiện

- Tăng cường giám sát chặt chẽ tình hình bệnh do NMC, đặc biệt giám sát 
dựa vào sự kiện (EBS), giám sát tại cộng đồng, trường học, khu công nghiệp, 
khu nhà trọ, các khu vực tập trung đông người có sự luân chuyển người mới/cũ, 
điều kiện vệ sinh kém để phát hiện sớm ca bệnh.

- Khi phát hiện ca bệnh nghi ngờ/xác định, cần khẩn trương điều tra dịch tễ, 
lập danh sách đầy đủ người tiếp xúc gần, theo dõi sát tình hình sức khỏe; Tổ 
chức cấp phát thuốc kháng sinh dự phòng kịp thời, đúng đối tượng, đúng liều 
lượng cho người tiếp xúc gần theo hướng dẫn của Bộ Y tế và Viện Pasteur.

- Hướng dẫn và giám sát việc thực hiện nghiêm các biện pháp vệ sinh cá 
nhân, vệ sinh môi trường, khử khuẩn tại hộ gia đình, khu vực ổ dịch theo quy 
định tại Quyết định số 3897/QĐ-BYT ngày 12/10/2012 của Bộ Y tế.

- Phối hợp chặt chẽ với các cơ sở điều trị trong việc tiếp nhận thông tin ca 
bệnh, lấy mẫu, vận chuyển mẫu bệnh phẩm về các phòng xét nghiệm đủ năng 
lực để xét nghiệm khẳng định.

- Đẩy mạnh công tác truyền thông, giáo dục sức khỏe về các biện pháp 
phòng bệnh do NMC cho người dân tại cộng đồng, trường học, cơ sở y tế, khu 
công nghiệp và các nơi đông người.

- Thực hiện nghiêm việc khai báo, báo cáo ca bệnh (kể cả ca nghi ngờ, ca 
xác định) trong vòng 24 giờ theo đúng quy định tại Thông tư 54/2015/TT-BYT
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2. Các cơ sở khám bệnh, chữa bệnh
- Nâng cao cảnh giác, chú ý chẩn đoán phát hiện sớm các trường hợp nghi 

ngờ mắc bệnh do NMC, đặc biệt trên bệnh nhân có bệnh cảnh viêm màng não, 
nhiễm trùng huyết, viêm phổi, nhiễm trùng hô hấp trên có các dấu hiệu gợi ý 
(sốt, đau đầu, tử ban hoại tử...) theo hướng dẫn của Bộ Y tế.

- Tổ chức lấy mẫu bệnh phẩm đúng cách các trường hợp nghi ngờ và phối 
hợp chặt chẽ với Trung tâm Kiểm soát bệnh tật để sớm gửi mẫu xét nghiệm 
khẳng định.

- Thực hiện nghiêm việc khai báo, báo cáo ca bệnh (kể cả ca nghi ngờ, ca 
xác định) trong vòng 24 giờ theo đúng quy định tại Thông tư 54/2015/TT-BYT 
và chủ động, kịp thời trao đổi thông tin với đơn vị y tế dự phòng cùng cấp để 
phối hợp triển khai các biện pháp phòng chống dịch tại cộng đồng.

- Rà soát, chuẩn bị sẵn sàng, đầy đủ thuốc (đặc biệt là kháng sinh điều trị 
và dự phòng), vật tư y tế, trang thiết bị cần thiết phục vụ công tác chẩn đoán, cấp 
cứu, điều trị ca bệnh và dự phòng sau phơi nhiễm.

- Tuân thủ nghiêm ngặt các hướng dẫn về kiểm soát nhiễm khuẩn trong 
bệnh viện, đặc biệt là phòng ngừa lây truyền qua đường giọt bắn đối với bệnh 
nhân NMC. Đảm bảo cách ly bệnh nhân phù hợp.

* Đính kèm báo cáo tỉnh hình bệnh do não mô cầu và hoạt động đáp ứng 
tại khu vực Phía Nam; báo cáo hoạt đồng đáp ứng trong kiểm soát bệnh do não 
mô cầu; báo cáo công tác chẩn đoán, điều trị dự phòng và kiểm soát nhiễm 
khuẩn do não mô cầu.

Các đơn vị chủ động tổ chức tập huấn về bệnh do não mô cầu, bao gồm nội 
dung về chẩn đoán, điều trị, dự phòng và kiểm soát nhiễm khuẩn nhằm nâng cao 
năng lực phát hiện và điều trị cho nhân viên y tế.

Nhận được Công văn này, Sở Y tế yêu cầu Thủ trưởng các đơn vị nghiêm 
túc triển khai thực hiện./.

Nơi nhận:
- Như trên;
- UBND tỉnh (để báo cáo);
- Ban Giám đốc Sở Y tế;
- Lưu: VT.

KT. GIÁM ĐỐC
PHÓ GIÁM ĐỐC

Phan Vân Điền Phương
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